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AMBITO DO DOCUMENTO

A presente nota técnica destina-se a definir regras de aplicacdo em projeto de caminho de cabos bem
como definir e catalogar as diversas tipologias de instalagdo assim como descrever o faseamento e
métodos construtivos na realizacdo dos caminhos de cabos, bem como uma descricdo dos componentes

a aplicar.

O documento é constituido por dois capitulos:
A — Elaboracdo de Projeto;

B — Métodos Construtivos.
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1 INTRODUCAO

A presente parte da nota técnica destina-se a definir regras de aplicagdo em projeto de caminho de cabos

bem como definir e catalogar as diversas tipologias de instalacao.
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2 REGRAS DE APLICAGCAO EM PROJETO

O projeto do caminho de cabos a estabelecer em cais deverd ser elaborado de acordo com as
especificagdes e os critérios de dimensionamento definidos nas Instru¢des Técnicas da IP: IT.CCI.002.01 —
“Infra-estruturas para Plataformas Descobertas” e IT.CCI.003.01 — “Infraestruturas para Plataformas
Cobertas”, podendo no entanto proceder-se a uma simplificacdo das solu¢des normalizadas com a prévia

aprovacao da IP.

As condicdes de aplicacdo relativas também a caminho de cabos encontram-se materializadas na

IT.SIN.053.

Para um estudo de caminho de cabos, as interfaces de referéncia baseiam-se nas seguintes componentes:
- Planos de cablagem longitudinais e locais das especialidades interessadas no uso do caminho de cabos;
- Super estrutura de via/plataforma de via disponivel;

- Sistemas de drenagem, muros, PS’s, Pl’s, PH’s, tluneis, e outras obras de arte existentes ou a prever;

- Localizacdo de elementos de sinalizagdo;

- Localizacdo de elementos de telecomunicacdes;

- Localizacdo de elementos de catenaria;

- Localizacdo de elementos de RCT+TP;

- Localizagdo de elementos de outras especialidades que possam partilhar o caminho de cabos, por ex.

BT, etc;

- Articulagdo das solugdes a adotar com todas as pegas de projeto das diversas especialidades.

De uma forma generalizada a instalagao de caminhos de cabos assume a seguinte forma de aplicagdo

conforme a zona de interven¢do como se expressa na tabela seguinte:

Zona de Instalacao Suporte
Plataforma de via Multitubos Enterrados

(fora das zonas de cais) Canaletes

(Instalacdo Longitudinal) Canaletes e Tritubos
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Vala
Cais Multitubos

Atravessamentos transversais a via e
Multitubos

atravessamentos rodoviarios em PNs
Multitubos

Outras situagdes (pontes, tuneis, viadutos...) Utilizacdo de canalizagGes existentes na estrutura

Esteiras Metalicas

De seguida seguem-se diversas regras conforme cada zona de instala¢cdo de caminho de cabos.

2.1 Consideragdes Gerais

e A construcdo do caminho de cabos é necessdria, nos casos seguintes, com as particularidades
proprias de cada subsistema:
e Em toda a extensdo da plataforma de via;
e (ais;
e Em pontes, viadutos, passagens inferiores e passagens hidraulicas;
e Tuneis;
e Nas estacGes e nos edificios técnicos de sinalizagdo e de telecomunicagées de plena
via;
e No acesso as salas de energia;
e Naligagdo ao TT para alimentagao de recurso do sistema de sinalizagdo;
e No acesso a edificios técnicos ou salas técnicas;
e No acesso aos sistemas complementares de seguranga;
e No acesso aos controladores de objetos e respetivos elementos de sinalizagao.

e Na plena via, em cais, nas obras de arte e em todos os outros locais onde coexistam cabos
utilizados por outros subsistemas, tal como iluminacao, elevadores, escadas rolantes, bombagem
de aguas, desenfumagem, AVAC, sistemas de detecdo e extingdo de incéndio deverdo ser
considerados caminhos de cabos adicionais, ou 0 aumento da capacidade dos caminhos de cabos

da S&T, de acordo com os projetos das respetivas especialidades;
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A concecado do caminho de cabos, nao pode de modo algum afetar o funcionamento do sistema
de drenagem de aguas pluviais da plataforma de via;

A concecdo do caminho de cabos no passeio de via deve evitar a todo custo, e, particularmente
em aterro originar fendas ndo regularizadas, que possam provocar a instabilizacdo do corpo de
aterro por acao da infiltracao de dguas pluviais;

Como regra geral, os caminhos de cabos deverdo ser continuos em toda a extensdo da via, tendo
em vista a sua diversidade e a implementacdo de mecanismos de redundancia dos sistemas de
S&T, assim como a facilidade de acesso aos equipamentos de ambos os lados da via;

O acesso ao caminho de cabos devera ser efetuado através de caixas técnicas de visita
permanentes;

Nas obras de arte e tuneis deverao ser considerados caminhos de cabos com a mesma capacidade
aos caminhos de cabos de plena via;

Deve ser considerado em projeto a execucdo de atravessamentos ferrovidrios nos seguintes
pontos:

e Quando os trabalhos de construgdo civil com interferéncia na plataforma ferroviaria
incluem a construcdo dos atravessamentos da via-férrea para cabos, que permitirdo
a ligacao de elementos fisicos de sinalizagao e telecomunicagées de ambos os lados
da via ou por mudanga de caminho de cabos;

e A entrada de estacdo, de ambos os lados, prevendo a implantacdo de: sinais
luminosos para gestdo de movimentos em estacdo, equipamentos de detecdo de
comboios, comando e controlo de AMV e RCT+TP ou junto a zona de AMV’s de
entrada na estagdo, de ambos os lados, prevendo a implantagdo de equipamentos de
detecdo de comboios, equipamento de comando e controlo de AMV’s e RCT+TP;

e Nas extremidades dos cais, prevendo a implantacdo de: sinais luminosos para gestdo
de movimentos em estacdo, equipamentos de detecdo de comboios e RCT+TP;

e Um atravessamento ferrovidrio geral para acesso dos caminhos de cabos ao edificio
técnico e salas técnicas.

No final da construgao o cadastro do caminho de cabos devera ser georreferenciado e incluido no

sistema SIG da infraestrutura.
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2.2

Caminho de cabos em cais

Devera ser previsto (tipicamente) um caminho de cabos de Sinalizacdo e Telecomunicacdes,

independente de outros servigos com a seguinte configuragao:

4 tubos do tipo PEAD @#110mm, enterrados ao longo da plataforma a uma profundidade minima
de 0,40 m, relativamente a geratriz superior do tubo menos enterrado.

1 tritubo PEAD @40mm usado pelas telecomunicacdes (3 tubos PEAD @40mm unidos por
membrana de ligacdo) ou 3 monotubos PEAD @40mm, enterrados ao longo da plataforma a uma
profundidade minima de 0,40 m;

Caixas de visita do tipo C de 40 em 40 m, com compatibilizacdo com o projeto de BT para cais;
Caixas de visita do tipo A para atravessamento da via férrea, caso a distribuicdo seja realizada a
partir de ponto central da plataforma, ou caixas de visita do tipo B caso a distribuicdo seja
realizada a partir dos extremos;

Caixas de visita do tipo B ou C na via, junto aos extremos da plataforma para transicdo de tipologia

(cais/vala).

No caso de intervencdo em infraestruturas existentes, deverd ser garantido que o caminho de cabos

existente devera manter reservas para futuras intervengdes.

2.3

Caminho de cabos em plena via

O caminho de cabos em plena via deve ser compatibilizado e adaptado pelos condicionalismos
existentes quer sejam eles resultantes do sistema de drenagem, postes de catendria, tratamentos
na plataforma ferrovidria, etc;

Em situagOes normais de plena via, o caminho de cabos sera constituido por uma bateria de tubos
(ou canalete a definir em fase de projeto) e por um tritubo ou 3 monotubos PEAD @40mm a
instalar diretamente em vala entre 2,5 a 3 metros do carril mais préximo e a 60 cm de
profundidade abaixo do nivel do passeio da via referida a geratriz superior do tubo menos
enterrado lado da via expressamente indicado ou consoante a morfologia do terreno assim o
permitir;

No caminho de cabos longitudinal (paralelo a via) a distancia entre o carril mais préximo e os
cabos instalados deve ser de pelo menos de 2,50m. Excecionalmente, e apenas se nao houver

espaco fisico suficiente, pode essa distancia ser reduzida para 1,40 m nos trocos onde tal seja
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necessdrio. Caso o espaco disponivel seja inferior, deve ser prevista solugdo alternativa exterior
em tubo PEAD ou em ferro galvanizado a superficie, esteira ou canaletes (solucdo definida caso a
caso);

O lado preferencial para a instalacgdo do caminho de cabos é a zona compreendida entre a
drenagem e implantacdo os postes de catendria (caso existam);

Quando houver necessidade de realizar unides de prolongamentos da bateria de tubos, estas
deverao ser realizadas com as unides adequadas ao tipo de tubo. No caso do monotubo ou tritubo
estas uniGes quanto possivel serdo preferencialmente realizadas nas caixas de visita;

Nos extremos e pontos de derivacdo e/ou ligacdo dos caminhos de cabos deverdo ser previstas
caixas de visita;

Os cabos de distribuicdo de energia poderdo ser instalados na mesma canalizacdo em que se
encontram os cabos de sinalizacdo, desde que sejam respeitados os seguintes principios:

e O meio de instalacdo (por exemplo, canalete) possua um mecanismo de separagao
fisica, e os cabos de energia sejam instalados em separador distinto dos de
sinalizacdo;

e N3do se verifigue em caso algum influéncias eletromagnéticas sobre os cabos de
sinalizagdo, que possam afetar a seguranca ou a disponibilidade das informacdes de
sinalizagdo transmitidas nos mesmos;

e O distanciamento fisico dentro do mesmo meio de instalagdo (por exemplo canalete)
deve ser o maior possivel, por forma a minimizar os riscos de deterioragao dos cabos
de sinalizagdo no caso de aquecimento dos cabos de energia;

e Os cabos de energia deverdo ser facilmente identificdveis distinguindo-se
visualmente dos restantes cabos presentes no mesmo meio fisico.

Na instalacdo de caminho de cabos em multitubos deverao ser previstas caixas de visita com um
espacamento tipico de 100m. Este comprimento podera ser alterado para distancias superiores

caso assim se justifique.
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2.4

2.4.1

2.4.2

Caminho de cabos em atravessamentos ferroviarios e rodoviarios

Atravessamentos Ferroviarios

De ambos os lados do atravessamento existirdo caixas de visita com dimensdes minimas as do tipo
C, a definir no projeto de caminhos de cabos, e com profundidade igual a do tubo mais profundo,
acrescida de pelo menos 0,20 m em relagdo a sua geratriz inferior;

Deverao ser evitados os atravessamentos em zonas de agulhas. Nos casos em que tal ndo seja
possivel, os atravessamentos devem ser efetuados a 5m das pontas das agulhas ou das crdssimas.
A aplicabilidade e execuc¢do deste conceito dependerd da complexidade do layout em causa;

Os atravessamentos ferrovidrios, constituidos por tubos PEAD (@#110mm ou @125mm), deverdo
ser sempre executados por perfuracdo dirigida (vulgo “toupeira”) ou método equivalente e ndo a
céu aberto. Atravessamentos ferrovidrios a céu aberto sé poderdo ser executados, se
excecionalmente forem autorizados, caso a caso, pela IP. A profundidade minima serd de 130 cm,
medidos entre a base da travessa e a geratriz superior do tubo menos enterrado. A seccdo dos
tubos a utilizar serd definida em fase de projeto;

Deverad ser instalado um tubo PEAD de reserva em cada atravessamento ferrovidrio realizado. Esse
tubo devera ficar devidamente protegido e tamponado nas respetivas caixas de visita;

Sempre que possivel as travessias deverdo ser realizadas perpendicularmente ao eixo das vias;
Os atravessamentos, junto as obras de arte deverao ser realizados fora da zona abrangida pelos

encontros de transi¢do\blocos técnicos.

Atravessamentos Rodoviarios

Os atravessamentos serdo constituidos por tubos PEAD (@#110mm ou @125mm), envolvidos por
uma camada de betdo pobre (B15). A distdncia minima entre o piso rodovidrio e o extradorso do
tubo mais elevado serd de 1 m;

Os atravessamentos de vias de circulagdo rodovidria, ou de pavimentos rigidos serdo igualmente
realizados com tubos PEAD embebidos em betdo pobre (B15), com caixas de visita de dimensdes
minimas das do tipo C em ambos os extremos e com instalagdo de um tubo de reserva quando
necessario, o qual deverd ser devidamente protegido e tamponado nas respetivas caixas de visita.
A geratriz superior do tubo de cota mais elevada, ficard a uma profundidade minima de 1 m, em

relagdo ao nivel do pavimento;
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2.5

2.5.1

O atravessamento de outras vias rodovidrias e de vias pedonais podera ser realizado por instalacdo
direta dos monotubos a 1 m de profundidade, dispensando-se a instalacdo de caixas de visita
quando as condi¢cOes locais permitirem o afundamento gradual dos monotubos para a
profundidade da travessia;

Nas PN onde, devido a insuficiente visibilidade do trafego rodoviario haja a necessidade de instalar
sinal/sinais rodoviarios suplementares, o respetivo caminho de cabos local devera ser construido
de modo a minimizar a afetacdo das infraestruturas rodoviarias;

Devera ser previsto a reposicdo do pavimento de acordo com as normas da IP e da entidade que

efetua a manutencao da via rodoviaria ou da zona intervencionada.

Caminho de cabos em pontes, tlneis e viadutos

Em caso de construcdo de novas Obras de Arte Especiais, em cada um dos lados da via deverdo ser
previstos passeios laterais, com largura compativel com a velocidade de projeto, incorporando
uma caleira para instalacdo de cabos de sinalizacdo e telecomunica¢ées com 0,50 m largura e
altura minima de 0,25 m. Acresce ainda que, sempre que necessario, o projetista devera prever no
projeto das obras de arte a incorporagdo de caixas de visita, atravessamentos ferroviarios, por

forma a dar resposta a todas as necessidades do projeto de sinalizagdo, telecomunicagées e RCT.

Caminho de cabos em pontes

Devido a sua especificidade, deverdo ser utilizadas as canaliza¢des, multitubos, tubos ou esteiras
existentes/a instalar na estrutura, e sempre que necessario esta deverd ser efetuada junto a
estrutura da ponte devidamente fixada e acondicionada. Devera ser previsto na conceg¢do do
caminho de cabos a existéncia da natural dilatagdo com a temperatura e com o corrimento dos
tabuleiros;

De ambos os lados das pontes e viadutos deverdo existir caixas de visita com dimensdes minimas
do tipo C a definir no projeto de caminhos de cabos, com profundidade igual a do tubo mais
profundo, acrescida de pelo menos 0,20m em relagdo a sua geratriz inferior. As caixas de visita

deverdo ser instaladas fora da zona do encontro das pontes, a definir no local.
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2.5.2

2.5.3

2.6

Caminho de cabos em tuneis

A instalacdo far-se-a através de esteira ou de tubo instalado a partir de 1m de altura em relagado
ao plano de rolamento. Quando existam nichos de seguranca, a entrada nos mesmos ndo podera
ser prejudicada, recorrendo-se ao contorno dos mesmos ou subindo a cota de instalacdo dos
caminhos de cabos;

Caso a instalacdo seja em tubo, a cada 200 m sera deixada uma abertura de acesso com 1,5 m de
comprimento, protegida com tubo de maior didmetro e fixado ao primeiro;

Caso a instalacdo seja através de esteira, na zona términos do tunel (mas ainda dentro deste)
devera ser instalada uma caixa de transicdo esteira/tubo que permitirda o caminho de cabos ser
realizado através de tubo PEAD de @125mm até a sua insercdo na caixa de visita de transicdo de
tipologia;

No caso de a instalagdo ser comum as telecomunicacdes deve ser prevista a instalacdo de 3
monotubos PEAD @#40mm de forma a garantir a continuidade do tritubo ou dos 3 monotubos PEAD

@40mm instalados em vala confinante.

Caminho de cabos em viadutos

Caso estas obras de arte ndo possuam caleiras para a instalagdo de cabos, para as respetivas
transi¢cOes deverdo ser previstas nas suas extremidades, caixas de visita com dimensdes minimas
as do tipo C, a definir no projeto de caminhos de cabos, com profundidade igual a do tubo mais
profundo, acrescida de pelo menos 0,20m em relagao a sua geratriz inferior;

Como alternativa e em consequéncia da especificidade da obra de arte, poderdo ser utilizadas
canalizacGes (multitubos, tubos, esteiras) existentes/a instalar na estrutura, a instalacdo dos cabos
devera ser concretizada através de tubo de ferro galvanizado @5” ou em tubo PEAD de @#125mm
com 8mm de espessura, devidamente fixo e acondicionado. Esta fixacdo ndo deverd impedir a

natural dilatagdo dos materiais com a temperatura.

Caminho de cabos em situacdes especiais de construcao

Nos locais onde nao seja possivel abrir vala com as caracteristicas definidas nos pontos anteriores optar-

se-a por solugdes alternativas. Estas solu¢Ges devem ser previamente identificadas no terreno sendo o
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seu levantamento da responsabilidade do projetista, e a definicdo da solugdo da responsabilidade da

gestora da infraestrutura, assim:
e Zonas derocha

Devera ser efetuada vala a profundidade possivel suficiente para albergar o caminho de cabos
previsto em projeto, devendo este ser devidamente protegido, por ex. em betdo se a
profundidade da vala assim o exigir. Em alternativa podera recorrer-se a instalacdo em superficie

sendo o caminho de cabos fixo a rocha e/ou com recurso a ferragens com perfis cravados.
e  Zonas com muros de contengdo

Deverd ser prevista a instalacdo de tubo de ferro galvanizado ou tubo PEAD (de 110 mm ou

@125mm) fixado no muro no caso de n3o existir espaco para a abertura de vala.
e  Zonas de taludes, trincheiras ou aterros sem gabarito

Em locais de trincheira de rocha onde o gabarito ndo permita espaco suficiente sera instalado
tubo galvanizado de 5” ou tubo PEAD (de #110 mm ou @125mm) fixado na rocha ou em perfis

cravados no solo.
e  Afastamento ao carril mais préximo inferiora 1,40 m

Nesta situagcdo deve ser prevista solugao exterior em tubo de ferro galvanizado, PEAD, esteira

ou canaletes (solu¢do definida caso a caso).
e Sempre que se verificar insuficiéncia de profundidade de escavagao

Nestes casos a distancia podera ser reduzida, substituindo a rede sinalizadora pela instalagdo de

dalos ou eventualmente pela betonagem. Esta situagdo devera ser analisada caso a caso.

Poderdo ser propostas outras solugdes, para locais em que pelas suas caracteristicas ndo se enquadrem

com as anteriores solugdes, carecerdo no entanto de aprovagdo por parte da gestora da infraestrutura.

2.7 Entrada de cabos nas salas técnicas e edificios

e Aentrada de cabos nas Salas Técnicas a partir das caixas de visita sera concretizada através de

um poco de cabos a construir no interior e com ligacdo direta a caixa a prever no exterior e cujas
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2.8

dimensdes permitirdo o correto acondicionamento das folgas dos cabos. A cota de fundo do
poco de cabos sera superior a andloga da caixa exterior. A sua interligacao sera efetuada através

de bateria de tubos instalados em rampa;

A entrada de cabos nos abrigos das PN, ou outros, a partir das caixas de visita sera efetuada
através de pelo menos 2 tubos de PEAD de didmetro minimo de 110 mm. Caso ndo exista, no
interior dos abrigos sera construido um alcapao de cabos com 0,4 m x 0,4 m de profundidade

superior a 0,20 m com tampa e aro metalico galvanizados.

Caminho de cabos no interior de salas técnicas e edificios

No interior das salas deve existir uma caixa (poco de cabos) para rece¢do de tubagem

proveniente do exterior e sé apds este devem existir os pontos mencionados;

Ainstalacdo de cabos no interior das salas técnicas/edificios podera ser efetuada com recurso a

um dos seguintes meios de acondicionamento, dependente das caracteristicas dos mesmos:

e Em caleiras “escavadas” no pavimento do edificio. Estas canalizagdes serdo dotadas
de tampas adequadas a instalacdo e a posterior movimentacdo dos cabos (em caso
de alteragbes na instala¢do). Caso a cobertura do chdo seja efetuada com “chdo
falso”, ndo existe a necessidade de montar tampas especificas para estas

canalizag0es, funcionando as placas de chado falso como tampas;

e Sob chdo falso, desde que a altura disponivel entre o piso e a parte inferior do chdo
falso seja a suficiente para a sua instalagdo e manuseamento e os cabos sejam
devidamente acondicionados sobre guias/esteiras metélicas ou de material plastico

e cintados as mesmas;

e Em calhas técnicas ou esteiras fixadas a estrutura do edificio (pavimento, paredes ou
tetos), apenas se ndo for possivel a sua instalacdo de uma das formas anteriormente
indicadas. Neste caso devem os cabos ser devidamente cintados e acondicionados

nas mesmas.

A instalacdo de cabos no interior dos edificios, qualquer que seja a forma de montagem,

respeitara sempre as regras das reservas de cabos;

Nas entradas/saidas dos cabos das canalizagbes para as serventias necessdrias (acesso a

bastidores, repartidores, mesas de comando, etc, ...), deve observar-se:
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e Ostubos serdao tamponados, para evitar a entrada de objetos, poeiras e animais;

e Os cabos serdo acondicionados desde o ponto de entrada/saida das canalizacdes
principais até aos pontos de apoio nos equipamentos que servem, privilegiando-se o

uso de calhas técnicas para este efeito.
e  Atransicdo dos cabos do interior dos edificios para o exterior (caminho de cabos exteriores) sera
efetuada:

e Comrecurso a caixas de visita de dimensao adequada que permitam a montagem de

folgas nos cabos que entram no edificio;

e  Protegendo as entradas do edificio com a tamponagem adequada, de forma a evitar

a entrada de objetos, poeiras e animais vindos do exterior para o interior do edificio.
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3 TIPOLOGIAS DE INSTALAGAO DE CAMINHO DE CABOS

As tipologias de instalacdo que seguidamente se identificam, resultam das diferentes possibilidades de
instalacdo do caminho cabos para referenciacdo e/ou sua aplicagdo em projeto. No anexo A apresentam-

se as pecas desenhadas das varias tipologias de instalacdao de caminho de cabos.

3.1 Tipologias em Plena via

3.1.1 Tipologias em vala (de uso exclusivo da Sinaliza¢do)

Descrevem-se seguidamente diversas tipologias aplicdveis nos casos onde sé exista a componente de

sinalizagdo (TVS...).

TVS1 —Tipologia s6 para cabos + CDTE;
Esta tipologia aplica-se em geral nos casos onde sé existe a componente de sinalizagao, sem outra

entidade envolvida, ou, nos casos onde ndo se preveja a necessidade futura de expansao de cabos.

TVS2 — Tipologia ¢/ 1 tubo PEAD @#110mm + CDTE;
Esta tipologia aplica-se em geral nos casos onde sé existe a componente de sinalizacdo, sem outra

entidade envolvida.

TVS2.1 - Tipologia ¢/ n tubos PEAD #110mm + CDTE;

TVS3 —Tipologia ¢/ 1 tubo PEAD @110mm betonado + CDTE;
Esta tipologia é aplicada nos casos em que ndo é possivel ter o caminho de cabos a profundidade desejada,

garantindo no entanto a protegao pretendida para o caminho de cabos.

TVS3.1 - Tipologia ¢/ 2 tubos PEAD @#110mm betonados + CDTE;

TVS4 —Tipologia para 1 canalete ¢/ septro + CDTE;

Esta tipologia é aplicada nos casos em que seja necessaria a separa¢do de cabos dentro do canalete.
TVS5 —Tipologia para 1 canalete s/ septro + CDTE;

TVS6 — Tipologia para tubagem existente;
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TVS7 — Tipologia para 1 canalete existente;

TVS8 — Tipologia para cabos existentes enterrados em vala;

TVS9 — Tipologia exclusivamente para a instalacdo de CDTE;

TVMS — Tipologia com Murete de Suporte (aplicado a cada um das tipologias TVS1 a TVS9);

Esta tipologia é aplicada em zonas de via em aterro com insuficiéncia de passeio de via.

3.1.2 Tipologias em vala (Sinalizagdo + Telecomunicagoes)

Descrevem-se seguidamente as diversas tipologias aplicaveis nos casos onde as componentes de

sinalizacdo e de telecomunicac¢ées partilham o mesmo caminho de cabos.

TVST1 - Tipologia para cabos enterrados + tritubo ou 3 monotubos PEAD @#40mm + CDTE;
Esta tipologia aplica-se em geral nos casos onde ndo se preveja a necessidade futura de expansao de cabos

metalicos.

TVST1.1 - Tipologia para cabos enterrados + tritubo ou 3 monotubos PEAD @340mm (j& existente) +

CDTE

TVST2 — Tipologia ¢/ 1tubo PEAD @#110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @40mm + CDTE;
TVST2.1 - Tipologia ¢/ n tubos PEAD @#110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @40mm + CDTE;

TVST3 — Tipologia ¢/ 1 tubo PEAD @#110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm betonados + CDTE;
TVST3.1 - Tipologia ¢/ 2T PEAD @110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm betonados +
CDTE;

TVST4 — Tipologia para 1 canalete ¢/ septro assimétrico + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm
betonados + CDTE;
Esta tipologia é aplicada nos casos em que seja necessdria a separacdo de cabos dentro do canalete ou

para que possa ser instalado o tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm.
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TVST5 — Tipologia para 1 canalete s/ septro + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm + CDTE;
TVST6 — Tipologia para tubagem existente;

TVST7 - Tipologia para 1 canalete existente;

TVST8 — Tipologia para cabos existentes enterrados em vala;

TVST9 — Tipologia para 1 tubo PEAD @ 110mm + CDTE + cabos (existentes ou a instalar) enterrados em
vala + monotubos (existentes ou a instalar) PEAD @ 40mm ou 50mm ;
Esta tipologia aplica-se em geral nos casos onde se preveja a necessidade futura de expansao de cabos

metalicos e onde ja existam elementos (cabos ou tubos) para outras funcionalidades.

TVST9.n —Tipologia para n tubo PEAD @ 110mm + CDTE + cabos (existentes ou a instalar) enterrados em
vala + monotubos (existentes ou a instalar) PEAD @ 40mm ou 50mm ;
Esta tipologia aplica-se em geral nos casos onde se preveja a necessidade futura de expansao de cabos

metadlicos e onde ja existam elementos (cabos ou tubos) para outras funcionalidades.

TVMS — Tipologia com Murete de Suporte (aplicado a cada uma das tipologias TVST1 a TVST9);

Esta tipologia é aplicada em zonas de via em aterro com insuficiéncia de passeio de via.

3.13 Tipologias em vala (de uso exclusivo das Telecomunicagées)

Descrevem-se seguidamente as diversas tipologias aplicadveis nos casos onde s exista a componente de

telecomunicagdes (TVT...).

Nota: No caso de existir CDTE as distancias a considerar deverdo ser as previstas no ponto acima.

TVT1 - Tipologia para 2 MT (monotubos PEAD) @40mm em vala;
Esta tipologia aplica-se na generalidade do tragcado, sempre que ndo existem pontos notaveis ou
condicionantes a sua normal implantacdo. Para dar resposta a situagOes particulares definem-se as

seguintes variantes desta tipologia:

TVT1.1 —Tipologia para 3 MT @#40mm em vala;

TVT1.2 —Tipologia para 4 MT @40mm em vala;
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TVT1.3 —Tipologia para tritubo @40mm em vala;

TVT2 - Tipologia para 2 MT @ 40mm no interior de 1 tubo PEAD @125mm instalado em vala;

Aplica-se quando a distancia entre a face interna da drenagem e a face externa do carril mais préximo é
inferior a 150 cm e ndo existe espaco do lado de fora da drenagem, e quando se verifica a impossibilidade
para uma correta instalacdo em TVT1 devido a condicionantes diversas, reforcando-se deste modo a

seguranca e consequente fiabilidade dos monotubos.

TVT2.1 —Tipologia para 3 MT #40mm no interior de 1 tubo PEAD @125mm instalado em vala;

TVT2.2 —Tipologia para 4 MT #40mm no interior de 1 tubo PEAD @125mm instalado em vala;

TVT3 - Tipologia para 2 MT @#40mm betonados em vala;

Aplica-se quando a distancia entre a face interna da drenagem e a face externa do carril mais préoximo é
inferior a 150 cm e ndo existe espaco do lado de fora da drenagem, e quando se verifica a impossibilidade
para uma correta instalacdo em TVT1 devido a condicionantes diversas, reforcando-se deste modo a
seguranca e consequente fiabilidade dos monotubos.

TVT3.1 - Tipologia para 3 MT #40mm betonados em vala;

TVT3.2 —Tipologia para 4 MT #40mm betonados em vala;

TVT3.3 —Tipologia para Tritubo @40mm betonado em vala;

TVTCDTE — Tipologia com CDTE (aplicado a cada um das tipologias TVT1 a TVT3.3)

3.14 Tipologias exteriores (a superficie)

Segue-se diversas tipologias aplicaveis nos casos onde a aplicagdo é realizada a superficie (TES..).

TES1 - Tipologia exterior ¢/ 1 tubo de ferro galvanizado (TFG) @5”;
TES1.1 - Tipologia exterior ¢/ 2 TFG @#5”;

TES2 — Tipologia exterior em esteira metalica;
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3.2 Tipologias em Cais

3.21 Tipologias (para uso exclusivo da Sinalizagao)

Segue-se diversas tipologias aplicaveis nos casos onde sé exista a componente de sinalizacdo aplicadas

em zona de cais.

TCS1-2, 4, 6, 8 ou 10 tubos PEAD $110mm em cais + CDTE;

3.2.2 Tipologias (Sinalizagdo + Telecomunicagées)

Descrevem-se seguidamente as diversas tipologias apliciveis nos casos onde as componentes de

sinalizacdo e de telecomunicac¢des partilham o mesmo caminho de cabos aplicadas em zona de cais.

TCST1 -4, 6, 8 ou 10 tubos PEAD @110mm + tritubo ou 3 MT @40mm + CDTE;

3.23 Tipologias (de uso exclusivo das Telecomunicagées)

Descrevem-se seguidamente as diversas tipologias aplicaveis nos casos onde sé exista a componente de

telecomunicacges (TCT...) aplicadas em zona de cais.

TCT1 -2 tubos PEAD @#125mm (1 tubo PEAD @3125mm ¢/2MT @40mm + 1 tubo PEAD @#125mm de reserva)
em cais;
Esta tipologia aplica-se sempre que for necessdrio instalar caminho de cabos nos cais de passageiros. Os

monotubos serdo instalados dentro de um dos tubos PEAD @#125mm previamente instalados em cais.
TCT1.2 — 3 tubos @125mm (2 tubos PEAD @125mm ¢/2MT @40mm, cada + 1 tubo @125mm de
reserva) em cais;

TCT1.3 — 1 tritubo em cais ou 3 MT PEAD @40mm em cais;

TCT2 — Instalacdo de 2 MT @40mm em tubagem existente;
Esta tipologia aplica-se quando ja existe caminho de cabos em tubos existente.

TCT2.1 - Instalagdo de 3 MT #40mm em tubagem existente;
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3.3 Tipologias em Pontes

Segue-se diversas tipologias aplicaveis em pontes (TP...).

TP1 -1 Tubo @125mm;

TP2 — 2 tubos @125mm (1 tubo @125mm ¢/2 MT @40mm);

TP2.1 -2 tubos @125mm (1 tubo @125mm ¢/3 MT @40mm);

TP3 —1 Tubo @125mm;

TP4 — 2 tubos @125mm (1 tubo @125mm c/2 MT @40mm);

TP4.1 - 2 tubos @125mm (1 tubo @125mm ¢/3 MT @40mm);

3.4 Tipologias em Tuneis

Segue-se diversas tipologias aplicaveis em tuneis (TT...).

TT1 -1 tubo PEAD @#125mm;

TT2 — 2 tubos PEAD @$125mm (1 tubo PEAD @#125mm ¢/2MT @40mm e 1 tubo PEAD @125mm dedicado a

cabos metdlicos);

TT2.1 — 2 tubos PEAD #125mm (1 tubo PEAD @#125mm ¢/3MT @40mm e 1 tubo PEAD $125mm

dedicado a cabos metalicos);

TT3 — Esteira metalica de capacidade a definir em fase de projeto;
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3.5 Tipologias para travessias ferroviarias e rodoviarias

3.5.1 Travessias Ferroviarias

TFn — n tubos PEAD (@#110mm ou @#125mm);
Esta tipologia é aplicdvel quando for necessario efetuar o cruzamento em zona ferrovidria. Estes
cruzamentos serdo sempre efetuados perpendicularmente a via e por perfuracdo dirigida. A capacidade

da tipologia a instalar sera em fungdo da capacidade/tipologia do caminho de cabos longitudinal.

3.5.2 Travessias Rodoviarias

TRn — n tubos PEAD (@110mm ou @#125mm) embebidos em betdo pobre (B15);
Esta tipologia é aplicavel nas passagens de nivel com circulagdo rodovidria e quando justificavel com caixas
de visita de transicdo entre tipologias. A capacidade da tipologia a instalar serd em funcdo da

capacidade/tipologia do caminho de cabos longitudinal.
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4 CAIXAS DE VISITA

As caixas técnicas de visita tém como objetivo a instalacdo dos cabos e dos equipamentos de S&T e sua

inspecdo sendo para tal necessario o seu recurso.

As caixas técnicas de visita deverao permitir a ligacdo dos elementos de sinaliza¢do, dos equipamentos de
telecomunicacgdes, dos equipamentos dos sistemas complementares de seguranca e da cablagem do

sistema RCT+TP, a seguir indicados:
e  Sistemas de detecdo de comboios;
e  Motores e controladores de AMV;
e  Balizas;
e Armarios técnicos de exterior de apoio a sistemas S&T (em estacdo e plena via);
e  Elementos de sinalizacdo luminosa;
e  Equipamentos dos sistemas complementares de seguranca;
e  LigacOes transversais, equipotenciais e de terra do sistema RCT+TP;
e  Folgas de cabos;

e Juntas de derivacdo e de continuidade de cabos.

As caixas de visita sdo caraterizadas e classificadas da seguinte forma:
e  CVA - Caixa de visita tipo A, 1.5m X 1.5m X H>1.2m, tampa constituida por 4 elementos;
e CVB — Caixa de visita tipo B, 1.5m X 1.0m X H>.80m, tampa constituida por 4 elementos;
e  CVC - Caixa de visita do tipo C, 1.0m X 1.0m X H>.80m, tampa constituida por 3 elementos;

e CVD - Caixa de visita de dimensdes configurdveis. Sdo caixas cujas dimensdes serdo adaptadas
ao espaco disponivel no local onde as mesmas se revelarem necessdrias, normalmente em locais

onde exista transicdo de tipologias. Tampa constituida por 2 elementos;

e CVP — Caixa de Passo. Trata-se de um canalete em betdo com tampa lisa refor¢ada, com as
dimensdes de 1000*350*200mm ou de uma caleira de drenagem com tampa refor¢cada com as
dimensdes 1000*400*500mm enterrada em vala, colocado em caminho de cabos longitudinal

em tubos e que serve como ponto de acesso para permitir a passagem ou remocao de cabos
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nos tubos. A tampa do canalete ou da caleira de drenagem devera ficar enterrada a uma
profundidade semelhante a dos dalos do perfil tipo. Os tubos serdo simplesmente colocados
neste canalete, ndo havendo necessidade de os intercecionar. Estas caixas serdo instaladas de
100m em 100m preferencialmente junto aos marcos hectométricos / quilométricos. Devera ser
identificada com a instalacdo de um marco sinalizador de continuagao caso nao esteja colocada

junto a um marco hectométrico / quilométrico.

e CVE - Caixas de visita existentes. Sdo caixas de visita existentes e que serdo utilizadas pelo
caminho de cabos a construir;

e Pogo de cabos — Exclusivo das Telecomunicagdes é instalado no interior da SET. Trata-se de uma

caixa de visita para rececdo da tubagem exterior e de interface com a instalacdo interior. Sdo

caixas de visita de dimensdes ndo normalizadas a definir caso a caso pela IP, as quais podem ser

executadas no local ou de construcgdo pré-fabricada;

e Caixa de visita antivandalismo — Caixa de dimensdes normalmente do tipo C, tipicamente de

aplicacdo pelas Telecomunicagdes.

Em situacOes particulares as caixas de visita poderdo ter o seguinte dimensionamento:
° Nos Atravessamentos Ferrovidrios: H > 1,6m;

° Nos Atravessamentos Rodoviarios: H > 1,3m.

As tampas das caixas de visita deverdo ser instaladas de forma a ficarem paralelas a via, de forma a que o
balastro nao interfira no seu manuseamento, contudo e no caso de falta de espaco, seja previsivel que o
balastro prejudique o normal funcionamento das tampas, deve ser previsto a instalagdo de um murete

guarda balastro de modo a proteger o acesso a caixa de visita.

No anexo B encontram-se representadas as pe¢as desenhadas de detalhe das caixas de visita consoante

o seu tipo e local de instalagdo.
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5 REFERENCIAGCAO DE CAMINHO DE CABOS

A localizagdo dos caminhos de cabos instalados ao longo da via-férrea deverd ser referenciada no terreno,
através da colocagdo de marcos sinalizadores de caminho de cabos com as dimens&es e forma indicadas

do anexo C.

Estes macicos deverao aflorar cerca de 15 cm acima do nivel do terreno e terdo gravados e pintados a

preto, na parte superior, os simbolos representados na mesma figura, cujo significado é o seguinte:

Illﬂ

e Simboloem — Continuacao;
e Simboloem “'” — Mudanca de direcdo em angulo reto (atravessamento ou outra);

e Simbolo em “F “ — Derivacdo;

e Simboloem “+” — Cruzamento.

As regras para colocagdo dos macigos serdo as seguintes:

e Na diretriz seguida pelos cabos ao longo da via, um maci¢o a cada 100 metros, localizado

exatamente na vertical da posi¢do do caminho de cabos;
e Nos pontos de mudanga de dire¢do, junto da respetiva caixa de visita.

Em qualquer dos casos, os maci¢os deverdo ser colocados numa posicao tal que a orientagdo dos simbolos

de referenciagdo reproduza a diregao real no terreno do caminho de cabos.

Nos casos de zonas de passagem ou de circulagao, os marcos serdo enterrados ficando a sua face superior

ao mesmo nivel do solo.
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6 CAMINHO DE CABOS PARA ELEMENTOS DE SINALIZACAO

O caminho de cabos devera permitir a interligacdo dos elementos de sinalizacdo, dos equipamentos de
telecomunicacgdes, dos equipamentos dos sistemas complementares de seguranca e do sistema RCT+TP
de acordo com o plano de cablagem. De seguida segue-se o tipo de ligacGes para cada elemento (diagrama

de principio de caminho de cabos nos anexos D e E):

Sistemas de detecdo de comboios:

e Cabos de informacdo desde o médulo central para os elementos de detecdo do

terreno;

e Cabo de energia para a alimentacdo dos mddulos de tratamento/controlador de

objetos;
e  (Cabo de dados para ligagdo ao sistema de telecomunicagdes;
e Ligacdes ao sistema RCT+TP.
e  Motores e controladores de AMV:
e  (Cabo de energia para a alimentagdo do motor;
e Cabos de informac¢do desde o médulo central para o motor agulha;
e  Cabos de informacdo para o sistema de comprovador adicional;
e LigagOes ao sistema RCT+TP.

Sistemas de controlo de velocidade:

e Cabo de energia para a alimentacdo dos mddulos de tratamento/controlador de

objetos;
e  Cabo de baliza do controlador de objetos para a baliza no terreno.
e Armadrios técnicos de exterior de apoio a sistemas S&T:

e  Repartidor de cabos de informacdo principais do caminho de cabos para cabos

secundarios;

e  Cabos de informacdo principais com informacgao de varios modulos controladores de
objetos existentes no armdrio para encravamento ou outros armarios ou armario

central;
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e Ligacdo ao cabo de sistema de telecomunicagdes;
e LigacOes ao sistema RCT+TP.
e Elementos de sinaliza¢cdo luminosa:

e Cabos de informacdo desde o mddulo central para os elementos de detecao do

terreno;
e  LigagOes ao sistema RCT+TP.
e  Passagem de nivel de sinaliza¢gdo luminosa:

e Ligacdo do armdrio aos varios elementos de sinalizagdo com cabos de informagao a

elementos de sinalizacdo luminosa e sistemas de dete¢do de comboios);

e Ligacdo do armdrio aos motores de barreira com cabo de energia e cabos de

informacao;
e (Cabo de energia para a alimentacdo do armario da PN;
e Ligacdo ao sistema de telecomunicagdes;
e LigacOes ao sistema RCT+TP.
e  Sistema de RCT+TP.
e Ligacdo com as diversas ligacGes de RCT+TP (Armarios, elementos de sinalizacdo, ...);
e Ligacdo das barras coletoras ao sistema RCT+TP;

e Ligacaoa LTl e LEAE.
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PARTE B — METODOS CONSTRUTIVOS
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1 INTRODUCAO

A presente parte da nota técnica destina-se a definir os métodos e faseamentos construtivos na execuc¢do

do caminho de cabos bem como definir e categorizar os componentes utilizados na sua concegao.
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2 REGRAS DE APLICAGCAO DE CONSTRUGAO

2.1

Consideracdes Gerais

Os trabalhos de escavacdo deverao ser precedidos de todos os procedimentos de seguranca

constituidos na IET 77;

Os elementos de sistemas ferrovidrios enterrados na plataforma (caminho de cabos,
atravessamentos ferrovidrios, macicos de armadrios, caixas de visita e demais elementos de
construcdo civil com interferéncia na plataforma ferroviaria) deverdo ter momentos e métodos
de execucdo compativeis com a obtencdo da boa qualidade mecanica e de durabilidade da

plataforma de via;

A execucdo dos caminhos de cabos a céu aberto, de atravessamentos da via-férrea a céu aberto
deverd ocorrer na fase construtiva da plataforma de via, ou seja, antes da conclusdo da camada
de coroamento de modo que, aquando da colocacdo do sub-balastro ndo sejam criados pontos

de descontinuidade que prejudiquem a qualidade final da plataforma de via;

A execucgdo dos caminhos de cabos, junto as obras de arte, devera ser realizada fora da zona

abrangida pelas lajes/encontros de transi¢cdo/blocos técnicos;

A concecdo de caminho de cabos, ndo pode de modo algum, afetar o funcionamento do sistema
de drenagem de aguas pluviais da plataforma de via. A execucdo de terraplanagens, na forma
de plataforma, procedera de modo a que as a¢Oes de compactacdo nao fissurem o betdo do

bloco multitubular;

A concec¢do dos caminhos de cabos, ndo pode criar de modo algum nas plataformas existentes,
fendas ndo regularizadas que possam provocar a instabilizacdo do corpo do aterro por infiltracdo

de dguas pluviais;

O caminho de cabos em canalete enterrado devera estar convenientemente assinalado com

marcos identificadores de caminhos de cabos;
Sempre que possivel as travessias deverdo ser realizadas perpendicularmente ao eixo das vias;

Nas caixas de visita e nos edificios técnicos os tubos vagos deverdo ser tamponados com

acessorios adequados de forma a impedir a entrada de dgua, lamas, outros detritos e roedores;
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2.2

2.2.1

As entradas de cabos nas SET’s deverao ser tapadas com espuma adequada apds conclusao da

passagem dos cabos no seu interior;

Caso seja necessario executar atravessamentos em plataforma existente que ndo sera renovada,
ou em plataforma nova ja renovada, devera ser utilizado o método construtivo através de

toupeira ou broca;
Nas travessias onde venha a existir tritubo, o mesmo devera ficar por cima dos restantes tubos;

A abertura de valas deverd ser executada tendo em conta o respetivo projeto e de acordo com

todas as regras de seguranca e construcdo constantes da legislacdo em vigor;

Os produtos resultantes da escavacao sobrantes deverdo ser removidos para local previamente

definido e de acordo com o Plano Ambiental de obra.

Caminho de cabos - @mbito sinalizacéo

Cais

A sequéncia de construcdo deverad ser a seguinte:

Escavagdo de trincheira (com largura suficiente para a colocagdo da bateria de tubos e estruturas

de fixagdo ou pente alinhador para o conjunto de tubos a instalar);

Regularizacdo do fundo e colocagdo de terra escolhida e isenta de pedras, resultante dos

produtos de escavagdo da trincheira, formando cama;

Colocacgdo do cabo de terra enterrado (CDTE) com as carateristicas definidas no Projeto de

Retorno de Tracdo, Terras e Protecdo das Instalagdes (RCT+TP);
Colocagdo de uma camada de terra cirandada;

Instalagdo de tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 3x40mm com 3.2mm de espessura (caso seja

necessaria a sua instalagdo) coberto com uma camada de areia;

Instalagdo de estruturas de fixacdo para os tubos PEAD (110 (pente alinhador), com

espacamento especificado pelos fabricantes, ou no minimo 1,5m;

Instalagdo da bateria de tubos na estrutura referida no ponto anterior;
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e  Colocacgdo de terra resultante da escavacdo, sem pedras, devidamente compactada. No caso de
tipologia em betonado, envolvimento dos tubos por uma camada de betdo pobre (C12/15,
dosagem minima de cimento de 300Kg/m3), de forma a obter uma fixa¢do soliddria com o

terreno circundante, evitando-se assim a possibilidade do seu deslocamento;

e Acabamento do pavimento do cais com placas semelhantes as restantes que compdem o seu

pavimento.

2.2.2 Vala para Canalete + Tritubo
A sequéncia de construcdo devera ser a seguinte:

e  Escavacdo de trincheira com largura suficiente para colocacdo do canalete com 31/35 cm de

largura;

e Regularizacdo do fundo e colocacdo de terra escolhida e isenta de pedras, resultante dos

produtos de escavacado da trincheira;

e Colocacdo de cabo de terra enterrado (CDTE) com caracteristicas definidas no Projeto de

Retorno de Tracdo, Terras e Protecdo das InstalagGes (RCT+TP);
e Instalagdo de tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm com 3.2 de espessura minima;

e Colocacdo de terra resultante da escavagao, sem pedras, envolvendo o tritubo ou 3 monotubos

PEAD @ 40mm com 3.2mm de espessura e o CDTE, devidamente compactada;
e Instalacdo de canalete, devidamente nivelado e alinhado;

e  Enchimento completo do canalete com areia (apds colocagdo de todos os cabos) e colocagdo da

tampa;

e Colocagdao de camada final de sub-balastro nas espessuras definidas em Projeto Especifico,
devidamente compactado e com uma inclinagdo para o exterior (5%, ou a definida no Projeto
de Terraplenagens) para facilitar o escoamento das &aguas pluviais, ou em plataformas
ferroviarias existentes onde ndo exista a coloca¢do de sub-balastro, deverd ser reposta a
plataforma ferrovidria devidamente compactada nas condigdes em que se encontrava antes da
instalacdo do caminho de cabos, cobrindo a face superior das tampas dos canaletes com pelo

menos 10 cm de terra escolhida.
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2.23

Vala para cabos de sinalizagdo + CDTE

O método construtivo deverd garantir o cumprimento dos seguintes pressupostos:

2.24

Depois da vala aberta até a profundidade necessdria, deverd o seu leito ser regularizado,
removendo-se todos os elementos que devido a sua dureza possam vir a originar danos nos

cabos;

O fundo deverd ser cuidadosamente preparado com uma camada de terra cirandada de 5cm
onde serd colocado o CDTE com caracteristicas definidas no Projeto de RCT+TP, nos casos em

gue seja requerida a sua instalagao;

Os cabos de sinalizacdo deverdo ser colocados por cima dessa camada e recobertos com uma

camada de areia com 10 cm de espessura;

Apds a colocacdo da camada de areia devera ser colocada uma rede plastificada de cor

vermelha, como dispositivo de aviso;

A vala devera entdo ser preenchida com os produtos resultantes da escava¢dao da mesma, desde

que retirados todos os blocos com dimensdes superiores a 5 cm;

A compactacdo do aterro das valas deverad ser feita por camadas cuja espessura ndo ultrapasse

0s 0.20m e devidamente regadas;

Colocagdo de camada final de sub-balastro nas espessuras definidas em Projeto Especifico,
devidamente compactado e com uma inclinagdo para o exterior (5%, ou a definida no Projeto
de Terraplenagens) para facilitar o escoamento das daguas pluviais, ou em plataformas
ferrovidrias existentes, onde ndo exista a coloca¢do de sub-balastro, devera ser reposta a
plataforma ferrovidria devidamente compactada nas condigdes em que se encontrava antes da
instalacdo do caminho de cabos. A superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente

compactado e bem nivelado.

Vala para cabos de sinalizagdo + CDTE + tritubo ou 3 monotubos @40mm com 3.2mm de

espessura

O método construtivo devera garantir o cumprimento dos seguintes pressupostos:
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2.2.5

Depois da vala aberta até a profundidade necessédria, devera o seu leito ser regularizado,
removendo-se todos os elementos que devido a sua dureza possam vir a originar danos nos

cabos;

O fundo devera ser cuidadosamente preparado com uma camada de terra cirandada de 5 cm

onde serd instalado o CDTE com caracteristicas definidas no Projeto de RCT+TP;

O tritubo ou 3 monotubos @40mm com 3.2mm de espessura, nos casos em que seja requerida

a sua instalacao serao colocados por cima dessa camada bem como os cabos de sinalizacao;
Os cabos e o tritubo deverao ser recobertos com uma camada de areia com 10 cm de espessura;

Apds a colocacdo da areia deverd ser colocada uma rede plastificada de cor vermelha, como

dispositivo de aviso;

A vala deverd entdo ser preenchida com os produtos resultantes da escavacao da mesma, desde

gue retirados todos os blocos com dimensdes superiores a 5 cm;

A compactacdo do aterro das valas devera ser feita por camadas cuja espessura nao ultrapasse
os 0.20m e devidamente regadas através de meios adequados e seguindo boas regras de

execucdo. A superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente compactado e bem

nivelado;

Colocacdo de camada final de sub-balastro nas espessuras definidas em Projeto Especifico,
devidamente compactado e com uma inclinagdo para o exterior (5%, ou a definida no Projeto
de Terraplenagens) para facilitar o escoamento das aguas pluviais, ou em plataformas
ferroviarias existentes, onde ndo exista a colocacdo de sub-balastro, deverd ser reposta a
plataforma ferroviaria devidamente compactada nas condi¢cdes em que se encontrava antes da
instalagdo do caminho de cabos. A superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente

compactado e bem nivelado.

Vala para cabos de sinalizagao + CDTE + tritubo existente

O método construtivo devera garantir o cumprimento dos seguintes pressupostos:

Deverd a vala ser cuidadosamente aberta até encontrar os dalos;

Retirar os dalos existentes removendo eventuais pedras que se encontrem por debaixo destes;
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e  Os cabos de sinalizacdo e o CDTE deverao ser colocados por cima dessa camada e recobertos

com uma camada de terra cirandada com 5 cm de espessura;

e  Reposicdo/colocacdo dos dalos em betdo com cerca de 3cm de espessura e cuja largura

ultrapasse a abrangida pelos cabos em pelo menos, 7 cm para cada lado;

e Avaladevera entdo ser preenchida com os produtos resultantes da escavagao da mesma, desde

que retirados todos os blocos com dimensdes superiores a 5m de espessura;

e Colocagdo de camada final de sub-balastro nas espessuras definidas em Projeto Especifico,
devidamente compactado e com uma inclinagdo para o exterior (5%, ou a definida no Projeto
de Terraplenagens) para facilitar o escoamento das aguas pluviais, ou em plataformas
ferrovidrias existentes, onde ndo exista a colocacdo de sub-balastro, devera ser reposta a
plataforma ferrovidria devidamente compactada nas condi¢cdes em que se encontrava antes da
instalacdo do caminho de cabos. A superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente

compactado e bem nivelado.

2.2.6 Vala para tubos + Tritubo + CDTE
O método construtivo devera garantir o cumprimento dos seguintes pressupostos:

e  Escavacdo de trincheira com largura suficiente para a coloca¢do da bateria de tubos e estruturas
de fixagdo ou pente alinhador e profundidade adequada dependendo da quantidade de tubos a

instalar e da pec¢a desenhada;

e Deverdo ser retiradas do fundo da vala e do terreno de compactagdo todas as pedras ou

quaisquer outros detritos que possam danificar os tubos;

e Regularizagcdao do fundo e colocacdo de terra escolhida e isenta de pedras, resultante dos

produtos de escavagao da trincheira;

e Avaladeverdter noseu leito, previamente regularizado com a utiliza¢do de areia ou po de pedra
compactado, com pelo menos 5cm de espessura, sendo que em solos rochosos esta camada

devera ter no minimo 10 cm espessura;
e Instalacdo do cabo de terra (CDTE) com as caracteristicas definidas no Projeto de RCT+TP;

e O CDTE serd envolvido com uma camada de terra cirandada com 5 cm de espessura;
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2.3

2.3.1

Instalacdo de tritubo, ou 3 monotubos, PEAD 3x40mm com 3,2mm de espessura (caso seja

necessaria a sua instalacdo) coberto com uma camada de areia com 3 cm de espessura;

Instalacdo de estruturas de fixacdo para tubos PEAD (110mm (pente alinhador), com

espacamento especificado pelos fabricantes, ou no minimo 1.5m;
Instalacdo dos tubos PEAD @110mm (pente alinhador) na estrutura referida anteriormente;

Colocac¢do de uma camada de areia com 10 cm de espessura. Nos casos aplicaveis, envolvimento
dos tubos por uma camada de betdo pobre (C12/15, dosagem minima de cimento de 300Kg/m3),
de forma a obter uma fixacdo solidaria com o terreno circundante, evitando-se assim a

possibilidade do seu deslocamento;
Colocacdo de uma rede plastificada de cor vermelha, como dispositivo de aviso;

A vala deverd entdo ser preenchida com os produtos resultantes da escavacao da mesma, desde

gue retirados todos os blocos com dimensdes superiores a 5 cm;

A compactacdo do aterro das valas devera ser feita por camadas cuja espessura ndo ultrapasse
os 0.20m e devidamente regadas através de meios adequados e seguindo boas regras de

execucdo. A superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente compactado e bem

nivelado;

Colocacdo de camada final de sub-balastro nas espessuras definidas em Projeto Especifico,
devidamente compactado e com uma inclinagdo para o exterior (5%, ou a definida no Projeto
de Terraplenagens) para facilitar o escoamento das aguas pluviais, ou em plataformas
ferroviarias existentes, onde ndo exista a colocacdo de sub-balastro, deverd ser reposta a
plataforma ferroviaria devidamente compactada nas condi¢cGes em que se encontrava antes da
instalagdo do caminho de cabos. A superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente

compactado e bem nivelado.

Caminho de cabos - @mbito de telecomunicacdes

Sistema de telecomunicag¢bes em cais

A sequéncia de construgao deve ser a seguinte:
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e Escavacdo de vala com dimensdes suficientes (conforme o projeto) para colocacdo dos tubos e

estruturas de fixacdo ou pente alinhador para o conjunto de tubos a instalar;

e Regularizacdo do fundo e colocacdo de terra escolhida e isenta de pedras, resultante dos

produtos de escavacao da vala, formando cama;

e Instalagdo dos tubos e estruturas de fixacdo ou pente alinhador para o conjunto de tubos a

instalar;

e Entre camadas de tubos deve existir uma camada de areia, ou p6 de pedra, com 3 cm de
espessura minima. No final da formacdo devera ser instalada uma camada de areia, ou pé de

pedra com 15 cm de espessura;
e Colocacdo de terra resultante da escavacdo, sem pedras, devidamente compactada;

e Acabamento do pavimento da plataforma com placas de tipo semelhante as restantes que

compdem o seu pavimento ou de acordo com Projeto Especifico.

2.3.2 Sistema de telecomunica¢6es em plena via
A sequéncia deste tipo de construgdo devera ser a seguinte:
e  Abertura de vala longitudinal;

e Deverdo ser retirados ao fundo da vala e do terreno de compactacdo todas as pedras ou

quaisquer outros detritos que possam danificar os tubos;

e O fundo da vala devera ser regularizado de modo a que nao apresente ondulagdes superiores a

5 cm numa extensdo de 20 cm;

e A vala devera ter no seu leito, previamente regularizado com a utilizacdo de pé de pedra ou

areia batido, com pelo menos 3 cm de espessura;

e Instalagdo dos tubos e estruturas de fixacdo ou pente alinhador para o conjunto de tubos a

instalar;

e Entre camadas de tubos deve existir uma camada de areia, ou pd de pedra, com 3 cm de
espessura minima. No final da formacdo devera ser instalada uma camada de areia, ou p6 de

pedra com 15 cm de espessura;

431792



2

Infraestruturas
de Portugal

Nota Técnica

Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

24

24.1

Por dificuldades varias de profundidade e de terreno poder-se-a ter que recorrer ao

envolvimento dos tubos por betdo, sendo neste caso ter o seguinte procedimento:

e O fundo da vala deve ser regularizado com uma camada de areia ou saibro batido com 2
cm de espessura. Os tubos deverdo ser assentes em betdo C20/25 devidamente vibrado

com um envolvimento de 8 cm;

e Para o aterro e compactagdo todos os produtos resultantes da escava¢do poderao ser
repostos, desde que devidamente cirandados e que garantam boa compactagdo, caso
contrdrio deverdo ser removidos e substituidos por pd de pedra ou areia regados por
camadas e devidamente compactadas através de meios adequados e seguindo as boas

regras de execucgao.

Colocacgdo dos dalos em betdo com cerca de 3cm de espessura e cuja largura ultrapasse a abrangida

pelos cabos em pelo menos, 7 cm para cada lado;

A vala devera entdo ser preenchida com os produtos resultantes da escavacdo da mesma, desde

que retirados todos os blocos com dimensdes superiores a 5 cm;

A compactacdo do aterro das valas deverad ser feita por camadas cuja espessura nao ultrapasse os
0.20m e devidamente regadas através de meios adequados e seguindo boas regras de execucdo. A

superficie, o terreno devera apresentar-se perfeitamente compactado e bem nivelado.

Atravessamentos

Atravessamentos Ferroviarios

No caso de Infraestruturas existentes, os atravessamentos ferrovidrios deverdao ser sempre
executados por perfuragdo dirigida ou método equivalente e ndo a céu aberto. Atravessamentos
a céu aberto sé poderdo ser executados se, excecionalmente, forem autorizados, caso a caso,
pelo gestor da infraestrutura. A distancia minima entre a base inferior da travessa e o extradorso

do tubo superior serd de 1.30m;

A execucdo dos atravessamentos da via-férrea a céu aberto devera ocorrer na fase construtiva

da plataforma de via, ou seja, antes da conclusdo da camada de coroamento de modo que,
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2.4.2

2.5

2.5.1

aquando da colocagdo do sub-balastro ndo sejam criados pontos que possam influenciar a

qualidade final da plataforma de via;

Deverdo ser previstas caixas de visita nos extremos de uma travessia ferrovidria, caso se

justifique poderdo existir caixas de visita numa entrevia.

Atravessamentos Rodoviarios

Os atravessamentos de via de circulagdo rodoviaria, ou de pavimentos rigidos serdao igualmente
realizados com tubos PEAD embebidos em betdo pobre (C12/15, dosagem minima de cimento

de 300Kg/m?3);

A face superior do tubo de cota mais elevada ficara a uma profundidade minima de 1 metro, em

relagao ao nivel do pavimento;

O atravessamento de outras vias rodovidrias e de vias pedonais podera ser realizado por

instalagao direta dos monotubos a 1 metro de profundidade;

Deverd ser previsto a reposicdao do pavimento nas mesmas condicdes iniciais.

Pontes e TlUneis

Pontes

A colocagao dos tubos devera obrigatoriamente ser feita pelo exterior da estrutura, podendo o
seu alinhamento localizar-se lateralmente ou inferiormente a mesma. Os tubos deverdo ser
suportados por poleias fixas, preferencialmente, as longarinas ou consolas dos passeios. Nao
sdo admitidas quaisquer soldaduras a estrutura existente, pelo que as poleias deverao ser fixas
por meios mecéanicos. O conjunto tubo/elementos de suporte devera estar desenhado de forma
a ndo transferir para a estrutura metdlica quaisquer esfor¢os devido a variacGes térmicas. O
diametro dos furos a executar na estrutura devera ser o minimo indispensavel para os esforcos
em questdo, e a sua posicdo/localizacdo deverd respeitar o estabelecido nas regras de
construcdao de estruturas metdlicas vigentes. Deverdao ainda ser respeitadas as juntas de

dilatacdo da estrutura;
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e Em qualquer tipo de estruturas, betdo, metdlicas ou de alvenaria, deverd ser deixada folga
suficiente nos cabos, antes e depois da estrutura, de modo a possibilitar a ripagem provisdria

dos cabos aquando dos trabalhos nas obras de arte.

2.5.2 Tuneis
e Ainstalagdo nos tuneis devera ser preferencialmente utilizando esteiras ou tubos;

e Sendo necessario a colocacdo de novos tubos, esta instalagdo deverd obrigatoriamente ser feita
pelo exterior dos nichos. Estes tubos deverdo ser suportados por abracadeiras ou poleias
galvanizadas, fixas a alvenaria através de buchas quimicas. O conjunto tubo / elementos de
suporte, deverd estar desenhado de forma a ndo transferir para o tunel quaisquer esforgos
devido a variacBes térmicas. O afastamento minimo admissivel entre os furos e qualquer

extremidade ndo devera ser inferior a 10 vezes o diametro do furo.

2.6 Caminho de cabos em situagdes especiais de construcéo

Nos locais onde nao seja possivel abrir vala com as caracteristicas definidas optar-se-a por solugées
alternativas. Estas solugGes devem ser previamente identificadas no terreno sendo o seu levantamento
da responsabilidade do prestador de servicos, e a definicdo da solugdo da responsabilidade do dono da

infraestrutura, assim:
e Zonas de rocha:

e Devera ser efetuada vala a profundidade possivel e aberto um nicho na rocha
suficiente para albergar a tubagem. De seguida procede-se a betonagem da bateria
de tubos para sua protecdao. Deverd evitar-se zonas de retengdo de aguas e caso
necessario devera corrigir-se as irregularidades da rocha de forma a facilitar o

escoamento das mesmas;

e O betdo a utilizar deve ser misturado com fibra metadlica na proporcdo de 25Kg de
fibora metdlica por cada metro cubico de betdo, esta solucdo é adotada no
revestimento dos tuneis e ird conferir uma consisténcia adicional bem como uma

maior aderéncia do betdo a rocha.

e  Zonas com muros de contencao:
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e Deverd ser prevista a instalacdo de tubo de ferro galvanizado ou tubo PEAD @#125mm

fixado no muro no caso de nao existir espaco para a abertura de vala.
e  Zonas de Taludes/Trincheiras/Aterros sem gabarito

e  Em locais de trincheira de rocha onde o gabarito ndo permita espago suficiente sera

instalado tubo galvanizado e fixado na rocha ou em perfis cravados no solo.
e  Afastamento ao carril mais préximo seja inferiora 1,40 m

e Nao devem ser previstos cabos enterrados nestas condi¢des. No caminho de cabos
longitudinal a distancia horizontal entre o carril mais préximo e os cabos instalados
deve ser de pelo menos 2,50 metros. Excecionalmente, e apenas se ndao houver
espaco fisico suficiente, pode essa distancia ser reduzida para 1,40m (mas sempre
por fora dos postes da catenaria), nos trogos onde tal seja necessario, caso o espago
disponivel seja inferior, deve ser prevista solugdo exterior em tubo de ferro

galvanizado, esteira ou canaletes (solucdo definida caso a caso).
e Sempre que se verificar insuficiéncia de profundidade de escavacao

e Nestes casos a distancia podera ser reduzida, substituindo a rede sinalizadora pela
instalacdo de dalos ou eventualmente pela betonagem. Esta situacdao devera ser

analisada caso a caso.
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3 CARACTERISTICAS DE MATERIAIS

3.1

Caracteristicas Gerais

A marcagdo nos tubos devera ser feita de forma indelével e de modo bem visivel ao longo do

tubo. A distancia entre marcag¢des nao deve ser superior a 2 metros;

Devera ser fornecida documentacao da especificacdo técnica do material a fornecer, assim como

do protocolo de ensaios realizados em fabrica;

Deverdo ser utilizados acessorios adequados, do mesmo material. As unies entre tubos, ou
entre eles e os seus acessorios, deverdo ser efetuados por junta autoblocante de

estanquicidade;

Os tubos de protecdo que permitam o acesso dos cabos elétricos a edificios, caixas de visita, etc,
deverdo ser protegidos/selados individualmente apds a montagem dos cabos, de forma a evitar

a entrada de roedores ou de outros agentes bioldgicos;

A concecdo do caminho de cabos geral em multitubulares para plena via, ndo pode de modo
algum, afetar o funcionamento do sistema de drenagem de aguas pluviais da plataforma de via.
A execucdo de terraplanagens, na forma de plataforma, procedera de modo a que as a¢des de

compactacdo nao fissurem o betdo do bloco multitubular;
A localizag3o de todas as unides deve ser indicada em Cadastro/Telas Finais;

Devera ser prevista a instalacdo de estruturas de fixacdo para a bateria de tubos PEAD com o

espacamento especificado pelos fabricantes;

Os caminhos de cabos efetuados com recurso a multitubos enterrados cumprirdo com os
seguintes requisitos minimos:
e A quantidade de tubos sera a adequada as necessidades (incluindo reservas);
e Exceptuando casos especificos de insuficiéncia de espaco, a montagem efetua-se por
camadas, tendo cada uma delas 3 tubos montados lado a lado, como se indica a

segulir:

OO 00O
OO 000
OO 000
Exemplo para 9 tubos O O O

Exempio para 12 tubos

00O
00O

000

Exemplo para 6 tubos
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e Ostubos serdao dotados de uma marcagao bem visivel ao longo do tubo, em intervalos
regulares ndo superiores a 2 metros, contendo as seguintes informacoes:
e |dentificacdo do fabricante;
e Identificacdo ou simbolo da empresa de infraestruturas;
e Identificacdo do tubo: Material de fabrico e referéncia;
e Diametro Nominal do tubo em milimetros;
e Espessura do tubo em milimetros;
e Classe de pressao do tubo;
e Data de Fabricacdo: Ano/Més (formato AA/MM);
e Comprimento.
e A marcacdo deve ser duradoura e facilmente legivel, executada na parte longitudinal
do tubo, sendo os elementos dela constantes gravados em baixo ou alto-relevo e

pintados com uma cor contrastante com a dos tubos;

e Nas unides entre tubos serdo utilizados os acessérios adequados, fabricados com material de
caracteristicas equivalentes as dos tubos, possuindo sempre uma junta autocolante com anel

de estanquicidade;

3.2 Monotubo PEAD @#40mm

No caso de ser requerido, a especificacdo dos monotubos devera observar os pressupostos que de seguida

se apresentam:

e Os cabos 6ticos ndo armados, de forma a serem protegidos consoante o solicitado para o
caminho de cabos, serdo introduzidos em monotubos constituidos por PEAD de @40mm exterior
e 3,2 mm de espessura minima em todo o seu comprimento. Os monotubos devem ter a sua
superficie interior estriada de forma a facilitar o enfiamento dos cabos e deverao ser adequados

para serem instalados em canalete ou enterrados diretamente em vala no solo;

e  Asparedes dos monotubos terdo uma espessura minima de 3,2mm em todo o seu comprimento
e deverdo suportar uma pressdo nominal nunca inferior a 10Kgf/cm?, ou seja, garantir uma
protegdo contra agdes mecanicas ndo inferior a classe de pressao 1.0, de acordo com a defini¢ao
de classes de pressao referidas na Norma Portuguesa NP-253: “Materiais plasticos — Tubos de

Materiais termoplasticos para Transporte de Fluidos”;
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e  Os monotubos deverao ser de cor preta, no caso de se instalar mais que um monotubo no
mesmo local e para serem identificados, cada um deverda ter marcado em todo o seu

cumprimento uma lista azul, verde ou amarela;

e  Os monotubos deverdo ser dotados de uma marcacao bem visivel ao longo do monotubo, em
intervalos regulares ndo superiores a 2 metros, contendo as seguintes informacdes:
e Identificacdo do fabricante;
e Identificacdo da IP;

e Identificagdo a vermelho “ATENCAO FIBRA OTICA SEM METAIS” bem visivel.

e A marcagdo deve ser duradoura e facilmente legivel, executada na parte longitudinal do
monotubo, sendo os elementos dela constantes gravados em baixo ou alto-relevo e pintados

com uma cor contraste com a do monotubo;

e Quando houver necessidade de realizar unides em nos monotubos, estas deverdo permitir na
conduta, uma pressao interior minima de 8 Bar e, apresentar criteriosa qualidade, garantir total
estanquicidade e ndo podendo dificultar de forma alguma a passagem dos cabos, assim como
devem ficar ligeiramente afastadas umas das outras, caso exista mais que um tubo, de modo a

evitar uma espessura muito elevada no local de unides;

e O monotubo deverd suportar uma pressdo interior minima de 8 Bar a uma temperatura de 20°

C, sem apresentar qualquer tipo de deformacao;

e Deverdo ser realizados ensaios aos monotubos instalados, tendo como finalidade a de garantir
a desobstrugdo e inexisténcia de deformagdes anormais dos monotubos em toda a extensao

compreendida entre caixas de visita;

e  Antes da realizagdo dos ensaios o Instalador devera apresentar a metodologia de ensaios finais
que serdo efetuados com o objetivo de confirmar a desobstrugdo total das condutas, garantindo

desta forma o plano adotado para enfiamento dos cabos;

e  Assim, a instalacdo dos monotubos devera ser complementada com:
e Ensaios de continuidade e de calibre interior dos monotubos;
e Ensaios de pressdao aos monotubos, a uma pressao interior minima de 8 bar;
e Apds os ensaios, 0s monotubos vagos deverdo ser protegidos/selados individualmente nas

extremidades com tampa apropriada, devendo no entanto ter continuidade em plena via.
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3.3

Devera ser fornecida documentacao da especificacao técnica do material a fornecer, assim como

do protocolo de ensaios realizados em fabrica.

Tubo PEAD @#110mm ou @125mm

As paredes dos tubos deverdo ter uma espessura minima de 5mm ou de 8mm consoante a
aplicacdo em todo o seu comprimento e deverao suportar uma pressao nominal nunca inferior
a 6Kgf/cm?, ou seja, garantir uma protecdo contra a¢des mecanicas ndo inferior a da classe de
pressdo 0,6MPa, de acordo com a definicdo de classes de pressdao referidas na Norma
Portuguesa NP-253 — “Materiais plasticos — Tubos de materiais termoplasticos para transporte

de fluidos”, cujo conteldo é obrigatdrio;

No caso de os tubos serem envolvidos por uma camada de betdo, este devera ser de
carateristicas C12/15, dosagem minima 300Kg/m3 de forma a obter uma fixac3o solidaria com o

terreno circundante, evitando-se assim a possibilidade do seu deslocamento;

Os tubos deverdo ser de cor preta, no caso de se instalar mais que um tubo no mesmo local,
para estes serem identificados, cada um deverd ter marcado em todo o seu comprimento uma

lista azul, verde ou amarela;
Devera ser fornecida documentagdo da especificacdo técnica do material a fornecer.

Deverdo ser realizados ensaios aos tubos instalados, tendo como finalidade garantir a
desobstrucdo e inexisténcia de deformac¢des anormais dos tubos em toda a extensdo

compreendida entre caixas de visita;

Antes da realizagdo dos ensaios o Instalador devera apresentar a metodologia de ensaios finais
que serdo efetuados com o objetivo de confirmar a desobstrugao total das condutas, garantindo

desta forma o plano adotado para enfiamento dos cabos;

Assim, a instalagdo dos tubos devera ser complementada com:

e Ensaios de continuidade e de calibre interior dos tubos realizado através da passagem de um
mandril indeformavel com 500mm de comprimento e com um didmetro idéntico ao didmetro
do tubo menos 20mm (exemplo, PEAD 110mm — mandril 90mm, PEAD 125mm — mandril

105mm);
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@

Exemplo de mandril

e Apds os ensaios, os tubos vagos deverdo ser protegidos/selados individualmente nas

extremidades com tampa apropriada, devendo no entanto ter continuidade em plena via.

e  Deveraserfornecida documentacao da especificacdo técnica do material a fornecer, assim como

do protocolo de ensaios realizados em fabrica.

3.4 Tubo Ferro Galvanizado

e O tubo ferro galvanizado deverd verificar as normas EN10219-1:2006 e EN10255:2004 +
A1:2007.

3.5 Canalete

e O caminho de cabos em canaletes deverd ser constituido por canaletes de betdo C30/70 e rede

de malha SOL DQ 30, com tampas armadas (betdo C30/70 e rede malha SOL DQ 30);

e Deveserverificadaanorma NP ENV 13670-1: «Execucdo de estruturas em betdo. Parte 1: Regras

Gerais;

e  Em situagOes provisdrias podera ser utilizado canalete plastico.

3.6 Caixas de visita

e As caixas de visita serdo construidas em blocos de betdo pré-fabricados intercalados em

canalizagOes subterraneas, com tampas amoviveis. As paredes e as tampas deverdao ser
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dimensionadas de modo a poderem suportar as cargas previsiveis no local onde estas vao ser

construidas. Excetua-se a caixa de visita de passo — CVP;

e As tampas serdo simples ou multipla, dependendo da dimensdo das caixas a que respeitam, e
terdo dispositivos para prender ganhos de elevagdo e um aro de reforco que, juntamente com
o aro analogo na boca da caixa, evitard deterioracdo das bordas durante a movimentacao,
devendo a concecdao dos aros impedir a corrosdo. Nas plataformas de passageiros, o
acabamento da tampa devera ser concordante com o do pavimento circundante envolvente.
Como opc¢do podem ser adotados sistemas anti vandalismo a implementar em tampas das caixas
de visita (por exemplo, recorrendo a aplicacdo de alguns pontos de soldadura entre o aro da

tampa e o aro da caixa);

e Todas as pecas metalicas (aros e tampas) deverdo ser galvanizadas a quente, com espessura de

80 microns, e de acordo com a Norma EN ISO 1461, cujo conteudo é obrigatério;
e Adistancia da geratriz inferior dos tubos ao fundo da caixa devera ser de 20 cm;

e Todas as caixas devem ter o fundo roto, com uma camada de brita para drenagem de 4guas

pluviais;

e Em zonas onde o nivel freatico ou o desnivel dos terrenos favoreca a acumulagdo de aguas e a
natureza do terreno ndo permita o seu escoamento, deve ser prevista uma solucdo de drenagem

das caixas;

e Nanecessidade de se efetuar atravessamento das vias-férreas, a altura minima da caixa de visita
deve garantir que é respeitada a distancia regulamentar de 1.3m entre a parte superior da

tubagem e a base inferior da travessa;

e Todas as caixas com altura superior a 60 cm deverdo levar perfis aligeirados em aco embutidos
numa das paredes e espacados na vertical em 30cm, de forma a servirem de escadas para

facilitar o acesso ao seu interior;

e Aszonasda caixa de visita abertas para a passagem de tubos ou para a entrada/saida do canalete

de betdo deverdo ser devidamente rematadas e boleadas;

e  Ascaixas de visita deverdo ser dotadas de tomadas de terra (Barra Coletora de Terra), de acordo

com o especificado e solicitado no Projeto de RCT+TP;
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Nas caixas de passagem (i.e, onde ndo sdo instaladas juntas 6ticas ou de reservas de cabo 6tico),

deve ser garantida a continuidade dos tritubos ou dos monotubos PEAD, pelo que estes nao
deverdo ser interrompidos;

e Pode em alguns casos serem requeridos pelo dono de obra caixas de visita com tampa

antivandalismo, segundo esquema préprio a fornecer.
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ANEXO A - DESENHOS DE PORMENOR DE TIPOLOGIAS

3.1 Tipologias em Plena Via
3.1.1 Tipologias em vala (de uso exclusivo da Sinalizagao)

TVS1 —Tipologia s6 para cabos + CDTE

LADO DA VIA

4>

INCLINAGAO DEFINIDA EM PROJECTO

ESPESSURA DO SUB-BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAO
EXISTA, REPOSIGAO DE
PLATAFORMA FERROVIARIA COM
DISTANCIA SUPERIOR A 1Dcm

REPOSICAD DE PASSEIQ DE VIA
COMPACTADO

REPOSICAQ DO PRODUTO DA
ESCAVACAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

500

REDE SINALIZADORA

100

s |

CABO DE TERRA

TVS2 — Tipologia ¢/ 1 tubo PEAD @#110mm + CDTE

LADO DA VIA

— e

INCLINAGAO DEFINIDA EM _PROJECTO

ESPESSURA DO SUB-BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAQ
EXISTA, REPOSIGAO DE
PLATAFORMA FERROVIARIA COM
DISTANCIA SUPERIOR A 10CM

REPOSICAO DE PASSEIO DE VIA
COMPACTADO

REPOSICAO DO PRODUTO DA
ESCAVACAQ SEM PEDRAS E
COMPACTADO

600

REDE SINALIZADORA

TUBO PEAD 2110

CABO DE TERRA

H 200 |
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sinalizagao e telecomunicagdes

TVS3 — Tipologia ¢/ 1tubo PEAD @110mm betonado + CDTE

LADO DA VIA

e

INCLINAGAD DEFINIDA EM PROJECTO

ESPESSURA DO SUB-BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAOD
EXISTA, REPOSIGAO DE
PLATAFORMA FERROVIARIA COM
DISTANCIA SUPERIOR A 10cm

REPOSICAQ DE PASSEIO DE VIA
COMPACTADO

REPOSICAO DO PRODUTO DA

ESCAVACAD SEM PEDRAS E
COMPACTADO

290

TUBO PEAD #110

|so |

CABO DE TERRA
1 280 |

TVS3.1 - Tipologia ¢/ 2tubos PEAD #110mm betonados + CDTE

LADO DA VIA

e

INCLINAGAO DEFINIDA EM PROJECTO

ESPESSURA DO SUB—BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAO
EXISTA, REPOSIGAO DE
PLATAFORMA FERROVIARIA COM
DISTANCIA SUPERIOR A 10cm

REPOSICAQ DE PASSEIO DE VIA
COMPACTADO

REPOSICAO DO PRODUTO DA

ESCAVACAQ SEM PEDRAS E
COMPACTADO

30

2910

TUBO PEAD #1110

50

CABO DE TERRA

m 441
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TVS4 —Tipologia para 1 canalete ¢/ septro + CDTE

LADO DA VIA

INCLINAGAO DEFINIDA EM PROJECTO
-

B—

—

\ TOUT—VENANT COMPACTADO

CABO DE TERRA ENTERRADO

CANALETE

I
[

‘ L00 ‘

TVS5 — Tipologia para 1 canalete s/ septro + CDTE

LADO DA VIA

INCLINAGAO DEFINIDA EM PROJECTO

ESPESSURA DO SUB-BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAO
EXISTA, REPOSICAO DE
PLATAFORMA FERROVIARIA COM
DISTANCIA SUPERIOR A 10cm

REDE MALHA SOL DQ 30

BETAO C30/37

TERRA ISENTA DE PEDRAS
E COMPACTADA

[ —
— ESPESSURA DO SUB—BALASTRO
// DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAO
TOUT=VENANT COMPACTADO EXISTA, REPOSICAO DE
PLATAFORMA COM DISTANCIA
SUPERIOR A 10cm
e 3 e
LT ~ o REDE MALHA SOL CQ38
: CAREIA o |
: i S o = BETAO VIDRADO TIPO B—20
CABO DE TERRA ENTERRADO ] ’
Q o @
- §
< 1
B 400
(=)
o~
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

TVS9 — Tipologia exclusivamente pra CDTE

LADO DA VIA

>

INCLINAGAQO DEFINIDA EM PROJECTO

H ESPESSURA DO SUB—BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM,AOU CASO NAO
< EXISTA, REPOSIGAO DA
REPOSICAO DE PASSEIO DE VIA PLATAFORMA FgRROV\AR\A coM
COMPACTADO DISTANCIA SUPERIOR A 10cm
REPOSICAQ DO PRODUTO DA
ESCAVACAOQ SEM PEDRAS £
COMPACTADO 2
NS

CABO DE TERRA

TVMS — Tipologia com Murete de Suporte (aplicado a cada um das tipologias TVS1 a TVS9)

LAJETAS EM BETAO

REDE SINALIZADC

TUBO PEAD @110

CABO DE TERRA

mm)
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Nota Técnica
Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

3.1.2 Tipologias em vala (Sinalizagao + Telecomunicacdes)

TVST1 - Tipologia para cabos enterrados + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm + CDTE

LADO DA VIA
—

N XXX SN
X NN S / X |/
AN XX YN NN N

DO PRODUTO DA
M PEDRAS E

REDE SINALIZADORA

Tritubo [40x3.2 MM]

Cabos Enterrados ﬁ;‘ \ ;
Cabo de Terra IS ‘
e V2 Y o\
~~ OO0
A A e

SRR Ngp §
:‘: S—— O

TVST1.1 - Tipologia para cabos enterrados + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm (ja existente) + CDTE

400
LADO DA VIA

>

INCLINAGAO DEFINIDA EM PROJECTO

R

REPOSICAD DE PASSEIO DE VIA
COMPACTADO

81

REPDSICAO DO PRODUTO DA ESCAVACAD
SEM PEDRAS E COMPACTADO

CABO DE TERRA

un‘ 50 ‘gn‘ -

TRITUBO [40X3 2MM| |_ _l
VALA PREVIAMENTE EXECUTADA f

TVST2 — Tipologia ¢/ 1 tubo PEAD 3#110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm + CDTE

59/92



' Infraestruturas
|

de Portugal
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

LADO DA VIA
— T T

W N4

DO PRODUTO DA
SEM PEDRAS E
ADO

REDE SINALIZADORA

Tubo PEAD @110 7 O\
T L e \
( )

Tritubo [40x3.2 MM] \\ _ J

Cabo de Terra \\\\
T =
S [
—== o 3

| w |

TVST2.1 - Tipologia ¢/ n tubos PEAD @110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm + CDTE

LADO DA VIA
— T T

/| /\g/ /y>// //>\// P /Xy/ > &//\ N

600

REDE SINALIZADORA

2 TUBOS PEAD @110

Tritubo [40x3.2 MM] \ /|l 50 I\ /)
T N L0 INS
=)
Cabo de Terra E
- 000
i:& - ° 2

TVST3 - Tipologia ¢/ 1 tubo PEAD @#110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm betonados + CDTE
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

LADO DA VIA
—

Tubo PEAD @110

Tritubo [40x3.2 MM]

Cabo de Terra

TVST3.1 - Tipologia ¢/ 2 tubos PEAD @110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm betonados +

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

290 L

CDTE (exemplo apresentado com 2 tubos)

LADO DA VIA
—————————

Tubo PEAD @110

Tritubo [40x3.2 MM]

Cabo de Terra

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

440 L
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

TVST4 — Tipologia para 1 canalete ¢/ septro assimétrico + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm

betonados + CDTE

LADO DA VIA

INCLINAGAO DEFINIDA EM PROJECTO

I

—

\ TOUT—VENANT COMPACTADO

ESPESSURA DO SUB—BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE
TERRAPLENAGEM, OU CASO NAO
EXISTA, REPOSICAO DE
PLATAFORMA FERROVIARIA COM
( DISTANCIA SUPERIOR A 10CM

CANALETE

REDE MALHA SOL DQ 30

BETAO €30/37

>=810

TERRA ISENTA DE PEDRAS E COMPACTADA

000

20, 40

>=110

L LO0

TRITUBO (40x3.2mm), CABO DE TERRA

ENTERRADO

180

TVST5 — Tipologia para 1 canalete s/ septro + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm + CDTE

LADO DA VIA

INCLINAGAQ DEFINIDA EM PROJECTO

S
S
I

—

$ TOUT—VENANT COMPACTADO

e T SS a'y

ESPESSURA DO SUB—BALASTRO
DE ACORDO COM PROJECTO DE R
TERRAPLENAGEM. OU CASO NAO =
EXISTA, REPOSICAO DE m
PLATAFORMA FERROVIARIA COM i
( DISTANCIA SUPERIOR A 10ecm

Y

REDE MALHA SOL CQ38

BETAQ VIDRADO TIPO B-20

200

= _
" TERRA ISENTA DE PEDRAS E COMPACTADA ?
f
3 S
JL ]
=
T
400 | B
' &

TRITUBO (40x3,2mm), CABO DE TERRA

ENTERRADO

350
3
g0
250
\
\
Iy

o

Em zonos de passagem, as tampos serdo ormadas

com malha quodrada, tendo, por metro, 7 ferros

de 6 mm.
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Nota Técnica
Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

TVST9 - Tipologia para 1 tubo PEAD @ 110mm + CDTE + cabos (existentes ou a instalar) enterrados em
vala + monotubos (existentes ou a instalar) PEAD @ 40mm ou 50mm ; (exemplo apresentado
com dalos. Se profundidade até ao topo dos tubos for igual ou superior a 600mm, substituir por

rede sinalizadora a semelhancga do perfil TVST2).

400

LADO DA VIA >

REPOSICAO DE PASSEIO DE
VIA COMPACTADO

[ REPOSICAO DO PRODUTO DA | g
| ESCAVAGAO SEM PEDRAS E |
| COMPACTADO |
| oace ] |

\
| >70 |
TUBO PEAD (110MM)

110

CABOS

CABO DE TERRA

30| _50_[30

2 MONOTUBOS (50MM) P = )
TVALA PREVIAMENTE EXECUTADA L——]‘

TVST9.n —Tipologia para n tubos PEAD @ 110mm + CDTE + cabos (existentes ou a instalar) enterrados
em vala + monotubos (existentes ou a instalar) PEAD @ 40mm ou 50mm ; exemplo apresentado
com 2 tubos e com dalos. Se profundidade até ao topo dos tubos for igual ou superior a 600mm,

substituir por rede sinalizadora a semelhanca do perfil TVST2.1).

400

LADO DA VIA )

NCUNAGAC DEFINDA Ew PROVECTO

REPOSI(}/&O DE PASSEIO DE
VIA COMPACTADO

| REPOSIQAO DO PRODUTO DA |
ESCAVA(;AO SEM PEDRAS E |
COMPACTADO \ L

| I oALOS |

=80

TUBO PEAD (110MM) | - |

CABOS |

CABO DE TERRA

2 MONOTUBOS (S0MM) A
VALA PREVIAMENTE EXECUTADA

TVMS — Tipologia com Murete de Suporte (aplicado a cada um das tipologias TVST1 a TVST9)
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e
A0
A1) Q/Lf
) ‘ T* Kr\\
TUBO PEAD @110 ““ —t Q
T e 2
CABO DE TERRA “\‘ o = o :t
1 280 }
‘:‘ SELAGEM DOS PERFIS HEB (Prof. = 1400 mm)
3.1.3 - Tipologias em vala (de uso exclusivo das Telecomunicagdes)
TVT1 - Tipologia para 2 MT (monotubos) @40mm em vala
LADO DA VIA
S XK ST HKK
R'[FOS\(;@O DO PRODUTO DA
DALOS A
aY &
2 MONOTUBOS @40 - \(:/J l(:/J
155

TVT1.1 - Tipologia para 3 MT @40mm em vala
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3 MONOTUBOS @40

LADO DA VIA

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

DALOS

-000

TVT1.2 —Tipologia para 4 MT #40mm em vala

4 MONOTUBOS @40 1

LADO DA VIA

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

I
\
{

DALOS A
B
&\ &\ & &\
- OO0
A\ YA Y |

TVT1.3 —Tipologia para tritubo @40mm em vala
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sinalizacéo e telecomunicacdes

LADO DA VIA

ad N\ /
/
> XA KK

muooczw v (OOO

TVT2 — Tipologia para 2 MT @40mm no interior de 1 tubo PEAD @#125mm instalado em vala

LADO DA VIA

/ / N\ /
/ / / /
X O, N

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

[}

TUBO PEAD @125 =
AR

2 MONOTUBOS @40 - - |

N
s}

TVT2.1 —Tipologia para 3 MT #40mm no interior de 1 tubo PEAD @125mm instalado em vala
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LADO DA VIA
—

TUBO PEAD @125

4,/&/7:(\)\
\

3 MONOTUBOS @40

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

DALOS

v X

TVT2.2 —Tipologia para 4 MT @#40mm no interior de 1 tubo PEAD @125mm instalado em vala

LADO DA VIA

TUBO PEAD @125

4 MONOTUBOS @40 /-

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

TVT3 - Tipologia para 2 MT @40mm betonados em vala
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sinalizagao e telecomunicagdes

LADO DA VIA
———

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

2 MONOTUBOS @40 |
158
TVT3.1 - Tipologia para 3 MT #40mm em vala
LADO DA VIA
PEPOS\CA}O DO PRODUTO DA
ESCAVACAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

3MONOTUBOS @40 -

TVT3.2 —Tipologia para 4 MT @40mm betonados em vala
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

LADO DA VIA
———

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVACAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

4 MONOTUBOS @40

N
o

TVT3.3 — Tipologia para Tritubo betonados em vala

LADO DA VIA
————

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVACAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

L

muooczm v EECICICY

]

TVTCDTE — Tipologia com CDTE (aplicado a cada um das tipologias TVT1 a TVT3.3)
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

LADO DA VIA

2 MONOTUBOS @40

Cabo de Terra

REPOSIGAO DO PRODUTO DA
ESCAVAGAO SEM PEDRAS E
COMPACTADO

5

Tipologias em condig¢Ges especiais (alguns exemplos)

TCE1 — Tipologia sob orgdo de drenagem em 2 meias canas

TERRA ISENTA DE PEDRAS E COMPACTADA

2 #110 DE RESERVA
CABOS METALICOS EXISTENTES .~

CRGA0 DE DREMAGEM

=]
o

CAMINHO CE QBOS

&2!]5&50&”‘5!300

B4 EXISTENTES

CABO DE TERRA ENTERRALQ

Q.02
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Nota Técnica
Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de
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TCE2 — Tipologia sob orgdo de drenagem em monotubos

ORGAO DE DRENAGEM

40 EXISTENTES e S 3
1 ™~ CAMINHOS DE CABOS

S

™~ (.45

110 EXISTENTES a0

TERRA ISENTA DE PEDRAS E COMPACTADA

CABO DE TERRA ENTERRADO

TCE3 — Tipologia sob orgdo de drenagem em monotubos

ORGAO DE DRENAGEM

0.10

TERRA ISENTA DE PEDRAS E COMPACTADA CAMINHOS DE CABOS

2110 EXISTENTES / Tk

2 $110 DE RESERVA " —

CABO DE TERRA ENTERRADO
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Tipologias exteriores (a superficie)

TES1 — Tipologia exterior ¢/ 1 TFG @5”

50
=)
=
100

N
\_

UNP 120 Ch. de Fecho c/ esp.= 5 x 50

Parf. M14 r.t. i

1000
100

PORMENOR DA FIXAGAO DO SUPORTE

TES1.1 - Tipologia exterior ¢/ 2 TFG @5”

450,
=N
—
100

, 150
=
-

150

N
\

=1
—
100

UNP 120 Ch. de Fecho c/ esp.= 5 x 50

Parf. M14 r.t. 1

1000
=
100

PORMENOR DA FIXAGAO DO SUPORTE

3.2 Tipologias em Cais
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

Tipologias (de uso exclusivo da Sinalizacdo)

TCS1 — 2 tubos PEAD #110mm em cais + CDTE

ACABAMENTO DO CAIS

2 TUBOS PEAD @110

REPOSIGAO DO PRODUTO DA

PEDRAS E

CABO DE TERRA —

4

20

Tipologias (Sinalizacdo + Telecomunicagoes)

TCST1 — 6 tubos PEAD @110mm + tritubo ou 3 monotubos PEAD @ 40mm + CDTE

ACABAMENTO DO CAIS

6 TUBOS PEAD @110

Tritubo [40x3.2 MM]

CABO DE TERRA
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

Tipologias (de uso exclusivo das Telecomunicagoes)
TCT1 — 2 tubos PEAD @125mm (1 tubo @125mm ¢/2MT @40mm + 1 tubo @ 125mm de reserva)

em cais

ACABAMENTO DO CAIS

400

TUBO PEAD @125 l

2 MONOTUBOS @40 P . )

TCT1.2 —3 tubos PEAD @125mm (2 tubos @125mm ¢/2MT @40mm + 1 tubo @125mm de reserva)
em cais

ACABAMENTO DO CAIS

400

1 TUBO PEAD @125 DE RESERVA

2 TUBOS PEAD| @125

RN )
A~ AN L —t
ele) Cele { \

SN

"\ 2 MONOTUBOS @40

TCT1.3 —1 tritubo em cais ou 3 MT PEAD @40mm em cais

74192



' Infraestruturas
V¥ de Porlugal
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

ACABAMENTO DO CAIS

Tritubo [40x3.2

ESC

REPOSIGAO DO PRODUTO DA

GAO SEM PEDRAS E
0

MM]

(0, 0§

400

30

75192



' Infraestruturas

<« ¥ de Portugal

Nota Técnica

Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

Tipologias em Pontes

TP1 — Pontes Metalicas - 1 tubo @125mm

o)

VARIAVEL

TUBO PEAD @125 mm

2 MONOTUBOS @40
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TP2 — Pontes Metdlicas - 2 tubos @125mm (1 tubo @125mm ¢/2MT @ 40mm)

9

e
Lo

VARIAVEL
il
Lo

TUBO PEAD @125 mm

— Ve
S\

2 MONOTUBOS @40

50,
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

TP3 — Pontes de Alvenaria - 1 tubos @125mm (1 tubo @125mm ¢/2MT @ 40mm)

= Tubo PEAD @125

AAAAAAAAAAAA

AAAAAAAAAAAAAAAA
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

Tipologias em Tuneis

TT1 -1 tubo PEAD @125mm

k TUBO PEAD @ 125

2 MONOTUBOS @40
ABRACADEIRA
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

TT2 -2 tubos PEAD @ 125mm (1 tubo @125mm ¢/2 MT @40mm)

L TUBO PEAD @ 125

2 MONOTUBOS @40
ABRACADEIRA
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sinalizacao e telecomunicagdes

TT3 — 1 Esteira metalica
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacéo e telecomunicacdes

ANEXO B - CAIXAS DE VISITA E DE PASSO

Caixas de visita em plena via

C1

PORMENOR W\

/s
7
0.40
Cota min. admissivel

Blocos de cimento

(50x20x20) reboco com e=2cm

Cota min. admissivel

050 047050, 0,

0.10 |0.22 0.10

Brita (fundo roto) Betio simples

CORTE A-B 250Kg cimento/m3
Escola 1:20
— ]
| |
A | | B
0 O 0

[Q
0.07

Cantoneira em todo o perimetro

interior da caixa L 60x60x6
Cantoneira em todo o perimetro da tampa
L 55x55x6
‘_ 005 BETAO C16/20
‘ ‘< 0050
fg L NN %
0 = p ® ® 3 ® ® ®
2] =
o o “ da z
o ae
38 - e /
<] <a
8 € PR
€ © @ e Malha & 8 £ 10 AGO A4DONR
RS ag a soldada @s cantoneiras.
S = 1 "
B -
“a PORMENOR 1

/l Escala 1:5
/
/
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Projeto de caminho de cabos a executar no ambito da empreitada geral para os sistemas de

sinalizacao e telecomunicagdes

Caixa de visita em cais de passageiros
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v
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Escala 1:20
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Cantoneira em todo o perimetro do tampa
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sinalizacéo e telecomunicacdes

Caixa de visita em condigGes especiais (exemplo de caixa de separagdao com coletor)
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Aro para caixa de visita antivandalismo
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Tampas para caixa de visita antivandalismo - 2
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Poco de cabos — uso exclusivo das Telecomunicag¢oes
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Caixas de Passo — uso exclusivo da Sinalizagao

e (Caixa de passo para 2 Tubos PEAD 110mm

e (Caixa de passo para mais de 2 Tubos PEAD 110mm
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ANEXO C - MARCOS SINALIZADORES DE CAMINHO DE CABOS
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ANEXO D - ESQUEMATICO DE CAMINHO DE CABOS EM PN
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km 15
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Caixa em funcao da
de cabos

Pd02
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ANEXO E — EXEMPLOS DE CAMINHO DE CABOS EM ESTACAO

Exemplos de Caminhos de Cabos inseridos em ficheiro « NT Caminho de Cabos — Anexo E.zip»

Exemplo Tipo e Simbologia do Diagrama de Sinalizacdo e

Caminho de Cabos

CC_Tipo e Simbologia.dwf

Exemplo de Caminho de Cabos Centralizado

Exemplo CC Centralizado.dwf

Exemplo de Caminho de Cabos Distribuido

Exemplo CC Distribuido.dwf
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ANEXO F — EXEMPLO DE LIGAGAO DO CAMINHO DE CABOS A UM EDIFICIO TECNICO
(PORMENORES A DETALHAR NO PROJETO DO EDIFICIO TECNICO E NO PROJETO DE
PLATAFORMAS)

I [ EDIFICIO TECNICO - P.K. 133+244

2T1108IN + 2T110(**) + 2T110CAT + 1IT11ORCT + 1T110

Bala da Apln & Bgpla
<4 Talammmiaa e leartnisas 8 Eaimagis N i —

2790 6T110SIN H § [
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(P.K. 133+244)
ng R
|
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AT .
e
T
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2790

6T110SIN + 1T110CAT/RCT +1T110

ST110SIN +3MT40 + 2T110CAT + 17110

5T110SIN +3MT40 + 1T110CAT A
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5T110SIN + 3MT40 + 1T110CAT
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